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Screening, visite e consulenze gratuite: bilancio positivo della Asl Latina a Tennis and Friends
Tre grandi stand tematici, decine di operatori sanitari in campo e un'offerta straordinaria, stratificata e

multidisciplinare di prestazioni offerte

Seicentocinquanta prestazioni offerte tra visite dermatologiche, cardiologiche, diabetologiche, senologiche
e pneumologiche, nonché valutazioni sui fattori di rischio cardiovascolare e sulla fertilita. Si & conclusa con
un bilancio di grande affluenza e un riscontro positivo dei cittadini la partecipazione della ASL di Latina alla
quindicesima edizione di “Tennis and Friends - Salute e Sport”, tenutasi nel prestigioso scenario del Foro
Italico di Roma.

Un impegno corale dell'Azienda Sanitaria Locale pontina, scesa in campo in tre grandi stand tematici, con
I'impiego di decine di professionisti sanitari e un'offerta straordinaria, stratificata e multidisciplinare di
prestazioni gratuite, consulenze specialistiche e attivita di promozione dei corretti stili di vita. Gli operatori
sanitari, nell’ambito della rassegna, hanno aderito anche alla Notte Bianca della Prevenzione, contribuendo
a diffondere la centralita della cultura della salute e della diagnosi precoce.

Sono state effettuate misurazioni di glicemia, colesterolemia e pressione arteriosa, affiancata dalla
valutazione dell'indice di massa corporea (BMI). Grande attenzione é stata dedicata alla salute respiratoria
attraverso l'esecuzione di spirometrie, counseling antifumo mirato e screening per i disturbi respiratori del
sonno. Spazio fondamentale & stato riservato all'informazione e alla sensibilizzazione sull'importanza di
aderire ai programmi di screening oncologici regionali e alle campagne vaccinali.

Tra le numerose attivita, anche visite e counseling specialistico incentrati sulla prevenzione e sul controllo
del diabete e dei disturbi metabolici. L'equipe dermatologica ha effettuato screening dei tumori cutanei e
mappatura dei nei, mentre I'area neurologica ha curato gli screening neurovascolari e la prevenzione per i
disturbi della memoria. In materia di Medicina Veterinaria, i professionisti hanno offerto ai cittadini
orientamento e informazioni fondamentali sulla sicurezza alimentare.

Sono state inoltre garantite visite senologiche con relativo counseling di prevenzione, accanto a visite
cardiologiche di prevenzione accompagnate da approfondimenti sui fattori di rischio cardiovascolare. Grande
interesse ha riscosso lo spazio dedicato alle consulenze e alla divulgazione di informazioni sui corretti stili di
vita orientati alla preservazione della fertilita.

“Siamo felici di aver dato il nostro contributo in una rassegna di cosi grande valore per la promozione della
salute e della prevenzione”, ha dichiarato la Direttrice Generale della Asl Latina, Dott.ssa Sabrina Cenciarelli.
“Portare la sanita sul campo, fuori dai contesti ospedalieri tradizionali, permette di intercettare un pubblico
vasto e trasversale per sensibilizzare sull'importanza cruciale della diagnosi precoce. Un ringraziamento va a
tutti i nostri medici, infermieri, tecnici e operatori sanitari: con la loro competenza, dedizione e passione
hanno reso possibile questo grande risultato corale, dimostrando ancora una volta che fare squadra per la
salute & la strategia vincente”.
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